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With the integration of CARINGS into
Mission Vatsalya portal, stakeholders
from 23 states and UTs came together
in a ‘Training of Trainers’ program.
Hosted by CARA, the stakeholders were
provided real time insights on new
dashboards and ways to carry out roles
and responsibilities in the new system.

"बीती तिमाही में हमने अपनी
प्रणाली में कु छ बदलाव देखे।
के यरिंग्स पोर्टल अब मंत्रालय के
मिशन वात्सल्य पोर्टल के  अंतर्गत‌  
एकीकृ त हो गया है जिससे बाल
संरक्षण और अधिकार से जुड़ी
सेवाएँ एक स्थान पर उपलब्ध हो
गई हैं। हमने समय-समय पर
अपने राज्य अथवा ज़िला
हितधारकों से सीधे जुड़कर उन्हें
नई प्रणाली से संबंधित प्रशिक्षण
प्रदान किया है।‌  ‌
हम दत्तक-ग्रहण कार्यक्रम सुदृढ़
करने के  लिए हरसंभव प्रयास कर
रहे हैं। उदाहरण के  तौर पर हम
बाल तस्करी के  मामलों को
उजागर करने में पुलिस की
सहायता कर रहे हैं। वहीं स्वास्थ्य
मंत्रालय के  समन्वय से अस्पतालों
व चिकित्सा भवनों में जागरूकता
कार्यक्रम जारी है ताकि दत्तक-
ग्रहण के  लिए योग्य बच्चे प्रणाली
से बाहर न जाएँ और उनके
सर्वोत्तम हित सुरक्षित हो सकें ।‌ ‌
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POLICY & CARINGS‌
Updates‌

Several policy decisions have been taken
by CARA to steadfast the adoption
programme. The policy changes have
impacted implementation of laws and
public participation positively.‌

All SARAs to implement structured and need-
based counselling services at each stage of
adoption process.

To prevent medical grievances, SARAs have been
instructed to issue directions to SAAs/ DCPUs to
ensure that correct updated reports are uploaded
on the portal after medical examination.

A medical grievance committee has been
constituted to examine the issue of medical
grievances received from adoptive parents/ PAPs.

Reiteration of policy: No child who is less than 6
years of age shall be placed in foster care as
stipulated in the Model Foster Care Guidelines.‌

CARINGS portal‌ has been integrated with the
unified portal of MWCD - Mission Vatsalya.‌
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1‌ Talvali, Ponda

Matruchhaya Bal Kalyan
Ashram, Talavali

Matruchhaya Balika Kalyan
Ashram, Talavali

Matruchhaya, Ponda

17.08.2025‌ Goa‌

Goa‌

‘Matruchhaya Balika
Kalyan Ashram,
Talavali’  has an

infrastructure that
provides for all

necessities and covers
exigencies in a time-
bound and efficient

manner.

‘Matruchhaya Bal
Kalyan Ashram,

Talavali’ houses young
chess players who are

making a name for
themselves at national

level.
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OUTREACH‌ ‌
& VISITS‌

PHYSICAL VISITS (APRIL-JUNE 2025)‌

PLACE(S) OF VISIT‌ DATE‌S. NO.‌ STATE/ UT‌SAA/ CCI VISITED‌

SAA/CCI
VISITS

CARA‌ ‌संवाद‌

‘Matruchhaya, Ponda’  being an
umbrella organisation provides
for children at every stage. It is

renowned for extending support
to children even after adulthood.

Initiatives such as education
support and aid for marriage are
provided with an aim to foster a

healthy adoption community. 
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HCCH
MEETINGS
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Follow-up meetings of Manila Workshop‌

10 July & 24 September 2025 |‌
India participated in two online
follow-up meetings of the
Manila Workshop 2025 which
was hosted by HCCH (Hague
Conference) back in March
2025. In the meetings, CARA
shared insights on India’s
approach to assessing
adoptability of OAS children.‌

The meetings were focused on
fostering an adoption ecosystem
which is rooted in ethics, cooperation
and best interests of the vulnerable
children.‌

As part of the‌  ‌global dialogue,
conversations on child protection and
adoption focused to steadfast
adoption programme and curb illicit
practices.‌



1‌ JIMS, Greater Noida‌ 64‌ 09.09.2025‌ Physical‌

2‌
Anangpuria Law College,

Faridabad‌
26‌ 17.09.2025‌ Physical‌

Anangpuria Law College,
Faridabad‌

JIMS, Greater Noida‌
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OUTREACH‌
& VISITS‌

LAW
STUDENTS AT

CARA HQ‌

ORIENTATION OF LAW STUDENTS (APRIL-JUNE 2025)‌

INSTITUTION‌ DATE‌S. NO.‌ MODE‌PARTICIPANTS‌
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Laws governing adoption in India

JJ v/s HAMA: A comparative study

Adoption Protocols through JJ Act

Initiatives of CARA - Legal Adoption
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OUTREACH‌
& VISITS‌

LIVE‌ ‌
Q&A‌
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Live Q&A session with PAPs and Stakeholders‌

07 August 2025 |‌ Under the
guidance of MS & CEO CARA, Live
Q&A session was organised for the
PAPs and stakeholders of CARA.
Focused on addressing queries
pertaining to waiting period, referral
system, NOC issuance and seniority,
while providing information on
CARA’s efforts in curbing illicit
practices, the session proved
helpful in providing a fora to PAPs‌ ‌

and stakeholders for redressal of‌ ‌ 
immediate queries, suggestions
and grievances. With
engagement of more than 300
participants, officers of CARA
came together in answering all
comments which were posted in
Live facebook post. The initiative
continues to foster healthy
interactions between PAPs,
stakeholders and CARA.‌ ‌



12 September 2025 |‌ Under the guidance of MS & CEO, CARA, the
Training of Trainers (ToT) programme witnessed enthusiastic
participation from 24 States and Union Territories. The session marked
an important step in the ongoing transition of adoption-related services
to the new unified portal under Mission Vatsalya.‌

Addressing the participants, the CEO emphasised the importance of
effective coordination and continuous communication among all
stakeholders to ensure smooth implementation of the new system. The
hands-on physical training aimed to familiarise state-level officers and
representatives with the new modules and operational processes
resulting from the migration of CARINGS to the unified portal.‌

The training saw the participation of 69 stakeholders attending in
person and over 700 joining virtually, reflecting CARA’s commitment to
inclusivity and efficiency in capacity building. Through detailed
demonstrations and live query resolutio‌n, the sessions provided
participants with practical insights into sys‌tem functionalities, ensuring
preparedness for the nationwide rollout.‌ ‌

July-September 2025‌

TRAINING
PROGRAMMES‌

FEATURED‌
TRAINING OF TRAINERS‌
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24 States and UTs

700+ Participants
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8‌

July-September 2025‌

TRAINING
PROGRAMMES‌ PHYSICAL‌

TRAININGS

PHYSICAL TRAININGS (JULY-SEPTEMBER 2025)‌

DATE(S)‌S. NO.‌

Uttar Pradesh‌

STATE‌

Ladakh‌

05.08 - 06.08.2025‌

12.08.2025‌

13.08.2025‌

Assam‌

Andaman &
Micobar Islands‌19.08.2025‌
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Uttar Pradesh‌28.08 - 29.08.2025‌

Meghalaya‌02.09.2025‌

Mizoram‌09.09.2025‌

Dadra & Nagar
Haveli, Daman & Diu‌18.09.2025‌

Adoption Regulations, 2022, Role of stakeholders, Identification of Children, CARINGS & Mission Vatsalya Portal,
Adoption Counselling, Foster care & foster Adoption

1‌ Panaji‌ 17.07-18.07.2025‌ Goa‌

ADOPTION AWARENESS PROGRAMMES (APRIL-JUNE 2025)‌

PLACE(S) OF VISIT‌ DATE‌S. NO.‌ STATE/ UT‌
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TRAINING
PROGRAMMES‌ VIRTUAL‌

TRAININGS

Adhering to Adoption Timelines, Identification of Children, Foster care and Foster Adoption, Mental Health Counselling in pre
and post adoption process, Non-institutionalised rehabilitation of children with Special Needs (Divyaang Children)

VIRTUAL TRAININGS (JULY-SEPTEMBER 2025)‌

S. NO.‌

West Bengal‌

04.07.2025‌Jharkhand‌

Telangana‌

Chhattisgarh‌

Meghalaya, Tripura, Assam‌

STATE(S)‌ PARTICIPANTS‌DATE‌

11.07.2025‌

18.07.2025‌

25.07.2025‌

01.08.2025‌

08.08.2025‌

Uttar Pradesh‌

1‌

2‌

3‌

4‌

5‌

6‌

67‌

142‌

55‌

65‌

120‌

68‌

Tamil Nadu, Puducherry, Andaman &
Nicobar Islands‌ 29.08.2025‌

Andhra Pradesh‌ 19.09.2025‌

8‌ 68‌

7‌

Gujarat, Dadra Nagar Haveli and
Daman & Diu‌ 26.09.2025‌

9‌ 115‌

Punjab, Haryana, Chandigarh‌ 26.09.2025‌

10‌ 83‌

91‌Karnataka‌

11‌ 60‌

22.08.2025‌
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SUCCESS STORIES‌
OF ADOPTION‌
सामाजिक देखभाल से अंतरदेशीय दत्तक-ग्रहण की ओर‌

यह कहानी दो ऐसे भाइयों की है जिन्हें एक समूह
द्वारा बाल कल्याण समिति (CWC) के  समक्ष प्रस्तुत
किया गया। यह समूह बच्चों की बुनियादी ज़रूरतों
का पहले से ध्यान रख रहा था क्योंकि उनके  जैविक
पिता नशे की लत के  कारण उनकी उचित देखभाल
नहीं कर पा रहे थे। मां ने इन बच्चों को बहुत पहले
छोड़ दिया था और पिछले दो वर्षों से उनका कोई
पता नहीं था। इस दौरान बच्चे न तो स्कू ल जाते थे
और न ही उन्हें उचित आहार मिलता था।‌
बच्चों को जब विशिष्ट दत्तक ग्रहण अभिकरण
(SAA) में दाखिल कराया गया, वे बेहद गुमसुम और
अस्त-व्यस्त अवस्था में थे। संस्था के  स्टाफ ने प्रेम
और देखभाल से उनमें आत्मविश्वास जगाया। धीरे-
धीरे बच्चे खुलने लगे — मुस्कु राने लगे, खेलते-कू दते
और सीखने की इच्छा दिखाने लगे। संस्था ने उन्हें
पास के  एक प्ले स्कू ल में दाखिला दिलाया, जहाँ
उन्होंने पढ़ना-लिखना शुरू किया और पढ़ाई में
गहरी रुचि दिखाई।‌

19 दिसंबर 2022 को इन दोनों बच्चों को विधिक
रूप से दत्तक ग्रहण हेतु विमुक्त (LFA) घोषित
किया गया। देश के  भीतर और बाहर के  दत्तक
अभ्यर्थियों के  लिए निर्धारित अवधि के  बाद, इन्हें
इटली के  दत्तक अभ्यर्थियों द्वारा आरक्षित किया
गया। भावी माता-पिता प्रेमपूर्ण और संवेदनशील
थे — वे नियमित रूप से वीडियो कॉल के  माध्यम से
बच्चों से बात करते रहे। संस्था के  सामाजिक
कार्यकर्ता ने बच्चों को कु छ बुनियादी इतालवी
शब्द सिखाए और उनकी सीखने की उत्सुकता ने
सबको प्रभावित किया।‌
6 मई 2024 को, जिला बाल संरक्षण इकाई और
बाल कल्याण समिति, नोंगपोह के  अधिकारियों की
उपस्थिति में, बच्चों का प्लेसमेंट समारोह संपन्न
हुआ। उस समय एक बालक की उम्र 8 साल होने
वाली थी‌  ‌जबकि अन्य बालक की उम्र 6 साल थी।‌  
आज ये बच्चे एक सुरक्षित, स्नेहपूर्ण और उज्जवल
भविष्य की ओर अग्रसर हैं।‌ ‌

यह कहानी इस बात का प्रमाण है कि प्रेम और
देखभाल से हर बच्चे की दुनिया बदली जा सकती है। 
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CAMPAIGN‌
#FosterToAdopt‌

JULY‌
2025‌
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CAMPAIGN‌
#MyAdoptionJourney‌

ONGOING
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PROMOTIONAL‌ ‌
ACTIVITIES‌

‌स्वच्छता पखवाड़ा ‌

हिंदी पखवाड़ा

July-September 2025‌

In order to promote the messages and procedures related to
Legal Adoption and activities at workplace, CARA actively
engages with its audiences through promotional activities in
Social Media and with mainstream media.‌ ‌

कार्यालय में स्वच्छता को बढ़ावा देने के  उद्देश्य से 16-30
सितंबर तक स्वच्छता पखवाड़ा का आयोजन किया गया।
इस अवधि में कर्मचारियों एवं अधिकारियों की सक्रिय
भागीदारी से कार्यालय परिसर में स्वच्छता अभियान
संचालित किए गए। सभी ने मिलकर स्वच्छता के  प्रति
जागरूकता बढ़ाने और कार्यस्थल को स्वच्छ एवं
सुव्यवस्थित बनाए रखने का संकल्प लिया।‌ ‌

कारा में राजभाषा हिंदी के  प्रोत्साहन एवं प्रगामी
प्रयोगों की दृष्टी से दिनांक  14-30 सितंबर, 2025 के
बीच कर्मचारियों हेतु विभिन्न प्रतियोगिताओं का
आयोजन किया गया।

CARA‌ ‌संवाद‌

हिंदी निबंध लेखन प्रतियोगिता 
हिंदी सामान्य ज्ञान एवं राजभाषा व्यवहार प्रतियोगिता
हिंदी स्लोगन लेखन प्रतियोगिता 
हिंदी टिप्पण आलेखन 
हिंदी श्रुतलेख प्रतियोगिता
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THANK YOU‌
धन्यवाद‌

CARA‌ को फॉलो करें:‌

@cara_mwcd‌

@CARAWCD‌

@CARAWCD‌

@cara_mwcd‌
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